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Voorwoord

Wat is selectief mutisme?

Een angststoornis .

Angstin beeld .

Is het verlegenheid? Is het autlsme’?
De cirkel van angst doorbreken .

Uitgangspunten van het Hulpprogramma .
De zes principes van het Hulpprogramma. ...
De communicatieladder beklimmen

De spreekcirkel uitbreiden

Stapsgewijs en doelgericht aan de slag! .
Doelen en oefeningen ..

Samen aan de slag voor het kind

Werkwijze bij kleuters met selectief mutisme
Werkwijze bij kinderen met selectief mutisme

Spellen voor elke stap op de communicatieladder .
Samenspel met de vertrouwenspersoon

Visuele communicatie zonder geluiden
Communicatie met geluiden

Communicatie met letters. .

Communicatie met woorden

Communicatie met zinnen ...

Do’sendon’tsindeschoolenthuis. ... ... ...

Wat kan je als ouder doen? .
Wat kan je als school doen?.

Praatangst op een speelse manier bespreekbaar maken ......
Het Nederlandse behandelprogramma ‘Spreekt voor zich’

Bronnen
Meer dan stil ...
Colofon

0~ o oA

10
10

12

14

16
.16

.19

20
21

24
24
25
26
28
30
.31





